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ABSTRAK 
Kelapa adalah bahan baku pembuatan minyak kelapa dan turunannya. 
Kelompok mitra yang dipilih adalah kelompok PPK Desa Salamahu, Kecamatan 
Tehoru. Dengan adanya kegiatan upaya pemberdayaan pengolahan kelapa 
sebagai sumber penghasilan di lokasi mitra, maka diharapkan keluarga-
keluarga termotivasi untuk peningkatan pendapatan keluarga. Sosialisasi 
kepada kelompok PKK memberikan pengetahuan dan wawasana yang 
bermanfaat bagi mitra untuk memilih berbagai alternatif pengolahan buah 
kelapa guna mengembangkan buah kelapa sebagai potensi desa. Melalui KKN-
PPM Program Pengabdian kepada Masyarakat, dengan memberikan 
pemahaman dan pengetahuan tentang pengembangan dan usaha pengolahan 
buah kelapa melalui metode sosialisasi akan memberikan peningkatan 
produktivitas mitra, antara lain : Memberikan manfaat bagi mitra mengenai 
pengetahuan dan ketrampilan pengolahan buah kelapa menjadi minyak 
kelapa, meningkatnya kesadaran mengelola usaha untuk memperoleh 
pendapatan yang layak, meningkatnya jiwa kewirausahaan dan pengetahuan 
bagaimana mengembangkan usaha pengolahan buah kelapa, dapat 
bermanfaat bagi Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat UKIM. 
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PENDAHULUAN 
Tanaman kelapa merupakan tanaman perkebunan rakyat yang dapat 

dijumpai di banyak tempat dan di berbagai daerah dan desa. Keberadaannya yang 
mudah dijumpai merupakan peluang dalam rangka pengembangan kelapa menjadi 
aneka produk yang bermanfaat. Tanaman kelapa adalah tanaman asli daerah yang 
beriklim tropis dan dapat ditemukan di seluruh wilayah Indonesia. Mulai dari 
daerah pesisir pantai hinggga daerah pegunungan yang agak tinggi. Tanaman kelapa 
memiliki peran strategis bagi masyarakat Indonesia, bahkan termaksud komoditi 
unggulan masyarakat produk ini merupakan salah satu dari Sembilan bahan pokok 
masyarakat.  

Tanaman kelapa merupakan salah satu tanaman serbaguna atau tanaman 
yang mempunyai nilai ekonomi tinggi, karena seluruh bagian pohon kelapa dapat 
dimanfaatkan untuk kepentingan manusia, sehingga pohon ini sering disebut pohon 
kehidupan (tree of life) karena hampir seluruh bagian dari pohon, akar, batang, 
daun dan buahnya dapat dipergunakan untuk kebutuhan manusia sehari-hari. Buah 
kelapa merupakan bagian dari tanaman kelapa yang dapat diperdayakan guna 
menghasilkan pendapatan bagi setiap keluarga, baik itu sebagai sumber pendapatan 
utama maupun sebagai sumber pendapatan tambahan atau sampingan bagi 
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keluarga. Tidak hanya dari segi jumlah, dari segi jenis produk hilirpun, pengolahan 
hasil buah kelapa masih mempunyai peluang cukup besar.  

Desa Salamahu Kecamatan Tehoru merupakan salah satu desa yang memiliki 
perkebunan kelapa. Kurang lebih 45 % kepala keluarga yang menggeluti usaha tani 
dengan memanfaatkan buah kelapa untuk dijual tanpa memaksimalkan 
pengolahannya. Pengolahan kelapa yang dilakukan oleh masyarakat di desa 
tersebut masih sangat kurang sehingga diperlukan pengolahan yang lebih 
bermanfaat. Penggunaan kelapa di Desa Salamahu selama ini hanya sebatas pada 
pengolahan kelapa untuk dijadikan kopra. Potensi tanaman kelapa semestinya 
mampu mengembangkan ekonomi masyarakat, baik dalam bentuk peningkatan 
pendapatan maupun penciptaan lapangan kerja bagi masyarakat desa Salamahu. 
Diharapkan kehidupan petani komoditas kelapa akan lebih sejahtera. Namun 
potensi yang ada masih belum mampu memberikan hasil yang maksimal sehingga 
dibutuhkan proses pemberdayaan potensi desa melalui kelompok PKK yang ada di 
Desa Salamahu. 

Masalah yang dihadapi mitra adalah kurangnya pemahaman dan 
pengetahuan masyarakat desa dalam mengembangkan tanaman buah kelapa yang 
bernilai ekonomis. Masyarakat lebih banyak bersandar pada kegiatan melaut 
dimana kondisinya sangat bergantung pada keadaan cuaca yang sedang 
berlangsung. Apabila cuaca tidak mengijinkan untuk melaut maka pasti tidak 
mendapat hasil laut dan berdampak pada perolehan pendapatan. Adanya 
ketidakpastian pendapatan yang diperoleh, berdampak pula pada tingkat 
pendapatan keluarga. Ada banyak kegiatan-kegiatan lain yang dapat dilakukan oleh 
kelompok PKK seperti pembuatan minyak kelapa fermentasi maupun kegiatan 
pembuatan kerajinan dari tanaman kelapa itu sendiri.  Masalah pokok yang akan 
dipecahkan dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat melalui KKN-PPM, 
berkaitan dengan kurangnya pengetahuan dan ketrampilan kelompok PKK tentang 
pengolahan buah kelapa menjadi produk minyak kelapa dengan teknik efisien dan 
menguntungkan. 

Informasi mengenai permasalahan yang dihadapi oleh mitra yaitu kurangnya 
pengetahuan dan ketrampilan mengelola buah kelapa tentu harus diatasi. Dengan 
demikian maka solusi yang ditawarkan adalah memberdayakan dan memberikan 
pengetahuan serta ketrampilan pengolahan buah kelapa kepada kelompok PKK di 
Desa Salamahu Kecamatan Tehoru. 
 
METODE PELAKSANAAN 

Langkah-langkah kegiatan KKN-PPM Pengabdian kepada Masyarakat yang 
dilakukan adalah sebagai berikut: 
1. Tahap Persiapan 

a. Tim mempersiapkan peralatan lapangan 
b. Tim mengadakan pertemuan dalam rangka mempersiapkan kegiatan KKN-

PPM pengabdian kepada masyarakat 
c. Tim membuat rencana kerja dan target kerja 

2. Tahap Pelaksanaan 
a. Koordinasi dengan pihak pemerintah desa untuk memperoleh data utama 

yang mendalam 
b. Koordinasi, dimana tim pelaksana pengabdian melakukan koordinasi 

dengan Ketua PKK 



“KKN Tematik untuk Mewujudkan Masyarakat Tangguh 
Guna Percepatan Pembangunan di Era Pandemi Covid-19” 
 

ISBN. 978-602-462-579-5  - 733 - This work is licensed under a Creative Commons Attribution 3.0 License. 

c. Sosialisasi dengan menghadirkan ibu-ibu kelompok PKK yang ada di desa 
mengenai: “Upaya Pemberdayaan Kelompok PKK Desa Salamahu Kecamatan 
Tehoru Dalam Mengelolah Buah Kelapa” Luaran dari kegiatan ini akan 
dipublikasikan pada Jurnal EUSEBIA UKIM. 

3. Tahap Evaluasi Program 
a. Tim melakukan kegiatan evaluasi akhir hasil kegiatan sosialisasi 
b. Tim menggunakan metode diskusi dan evaluasi kegiatan 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
1. Hasil yang Dicapai Berdasarkan Luaran Program 

Di bawah ini adalah identifikasi ketercapaian ditinjau dari luaran program: 

a. Pemberdayaan kelompok PKK Desa Salamahu dalam mengelolah buah kelapa 
Sosialisasi dan pelatihan telah dilaksanakan pada hari Senin, 14 Oktober 2019. 

Peserta sosialisasi dan pelatihan adalah ibu-ibu kelompok PKK yang berada di 

Desa Salamahu Kecamatan Tehoru. Dalam sosialisasi, peserta diberikan materi 

mengenai manfaat buah kelapa dan nilai ekonomis yang bisa diperoleh dari hasil 

pengolahan buah kelapa. Dalam pelatihan, peserta juga dibekali dengan cara 

pembuatan minyak kelapa dengan teknologi fermentasi. 
b. Terbentuknya ibu-ibu yang terampil dalam berwirausaha 

Program KKN-PPM Pengabdian kepada Masyarakat ini merupakan program 

yang memberikan keuntungan bagi ibu-ibu kelompok PKK yang ada di Desa 

Salamahu Kecamatan Tehoru melalui pengetahuan dan ketrampilan mengolah 

buah kelapa. 

 

 
Gambar 1. Penyampaian materi kepada ibu-ibu Kelompok PKK Desa Salamahu 

 
2. Potensi Keberlanjutan 

Aspek terpenting dari program pengabdian kepada masyarakat adalah pada 

potensi keberlanjutan. Keberlanjutan program ini didukung dengan komitmen 

pemerintah desa untuk terus memberdayakan masyarakat desa Salamahu 

dalam rangka peningkatan pendapatan keluarga yang sekaligus juga akan 

berdampak pada peningkatan pendapatan masyarakat desa. 

Keberlanjutan program ini juga mampu mendukung beberapa aspek kehidupan, 
antara lain aspek ekonomi. Ketika program pemberdayaan ini berhasil maka 
akan menghasilkan potensi desa. 
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Gambar 2. Foto Bersama Sebagian Peserta Setelah Selesai Kegiatan 

 
KESIMPULAN 

Berdasarkan kegiatan sosialisasi dan pelatihan pembuatan minyak kelapa, 
mitra lebih bersemangat dan antusias untuk terus memberdayakan diri agar 
mampu mengolah buah kelapa menjadi produk yang memiliki nilai ekonomis. 
Kegiatan KKN-PPM program Pengabdian kepada masyarat yang memberdayaan 
kelompok PKK Desa Salamahu Kecamatan Tehoru ini dapat memberikan dampak 
positif bagi peningkatan kualitas dan pengetahuan diri bahkan bagi keluarganya 
yaitu berupa kemandirian dan sumber tambahan penghasilan keluarga juga 
sekaligus perekonomian masyarakat melalui upaya pemberdayaan. 
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